Anexa nr. 2 - Tematica orientativa a pregatirii in unitai si institutii de
' Invatamant

A.Tematica orientativi pentru invitimantul prescolar

1) Efectele focului:
" sainteleagd efectele distructive ale flacarilor si fumului asupra organismului;
® familiarizarea copiilor cu efectele pozitive (benefice) ale utilizirilor focului.
2) Sursele de aprindere:
® saidentifice sursele de aprindere cu care vin in contact:
® sd nu foloseascd sursele de aprindere a foculul in gospodarie.
3) Urmarile incendiului:
#  sd cunoascd urmdrile incendiilor asupra sanétatii oamenilor §i asupra naturii vii:
® sd Infeleaga necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor si
mediului inconjurétor.
4) Ce facem in caz de incendiu?
® siinteleaga necesitatea evacudrii dintr-o clidire incendiati:
¥ sé stie cd trebuie s@ anunte adultii in caz de incendiu.
5) Pregatirea rucsacului pentru situatii de urgenta:
® sd cunoasca ce trebuie sa confina rucsacul pentru situatii de urgenta

B. Tematica orientativi pentru invitimantul primar

1) Efectele focului:

® sd cunoasci efectele benefice ale utilizarii focului;
® g3 sesizeze urmarile incendiilor., -
Sursele de aprindere:
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® si identifice sursele ae aprindere cu care vine in contact;

" siinvele sa utilizeze corect sursele de aprindere din gospodirie.

Care sunt urmdrile unui incendiu?

" sd cunoasca urmdrile incendiilor asupra vietii sanatatii oamenilor asupra naturii vii;

® s infeleagd necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor,
mediului 1 inconj jurdtor.

4) Necesitatea asigurarii prevenirii incendiilor: .

" sa-§i dezvolte responsabilitatea pentru asigurarea vieii sanatatii proprii a celor din jur;
® i cunoascd notiuni fundamentale de prevenire a incendiilor in gospodarie.
5) Ce face in caz de incendiu? ;
® si infeleagd necesitatea evacudrii dintr-o clidire incendiati;
® i stie cd trebuie si anunte adultii in caz, de incendiu si le ceari ajutorul.
6) Cum poate fi prevenit un incendiu? :
® sd recunoascd sursele potentiale, imprejurarile favorizante care pot declansa un
incendiu: s
® sd manifeste un comportament preventiv la utilizarea surselor de aprindere
7) Cum poate fi stins un incendiu?
® sd cunoasca cu ce se poate stinge un inceput de incendiu;
® sainfeleagi ca trebuie sa ceara ajutorul adulfilor pentru stingerea oricirui inceput de
incendiu.
8) Ce stim despre dezastre:
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® sd cunoasca notiunea de dezastru, s identifice principalele tipuri de dezastre



® sa recunoascd principalele cauze de producere. formele de manifestare a dezastrelor
naturale datorate activititii umane;

® sd cunoasca notiuni generale despre codul da culori pentru avertizare.
9) Dezastrele din Romaénia:

® sa identifice, si localizeze principalele dezastre care afecteazi comunitatea locali
(inundatiile, fenomene meteo periculoase, ploi abundente, viituri, tornade,
cutremurele, accidentele tehnologice, alunecdri de teren. incendii. munifii
neexplodate)
10) Impactul dezastrelor asupra mediului:

® sd descrie §i sd analizeze modificarile suferite de mediul inconjuritor ca urmare a
interventiei umane;
® sa aplice modalitatile de interventie, de ocrotire a mediului ambiant.
11) Cum actionam in caz de dezastru:
" avertizarea, alarmarea in caz de dezastru, anuntarea adultilor despre o situatie de
urgent,. folosirea apelului de urgentd 112
" sacunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta 112.
12) Cum actionam in caz de dezastru, avertizarea, alarmarea in caz de dezastru, anuntarea
adultilor despre o situatie de urgenta; -
= folosirea apelului de urgenti 112;
®* sacunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta 112.
13) Cum action#im in caz de dezastru:
= igiena individuala si colectivd dupi dezastru;
® sd cunoasca necesitatea §i sa utilizeze mijloacele de igiene
individuale colective.
[4)Cum acfiondm 1in cazul situatiilor de urgentd : munitiile
neexplodate
* sd cunoascd modul de comportare in cazul descoperirii
munitiilor neexplodate.
15) Cum actionam in caz de dezastru (inainte, pe timpul, dupi), inundatii, cutremur, alunecri

de teren, poludri accidentale: .
* sa cunoasca si sa aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in
parte.

16) Pregatirea rucsacului pentru situaii de urgenta: _
*  sd cunoascd ce trebuie sd conind rucsacul pentru situatii de urgent

C. Tematica orientativipentru inviitimintul secundar (gimnaziu)

1) Focul - prieten dusman:

® sé cunoasci rolul focului in viata omului;
® siinjeleagd efectele utilizirii incorecte a focului.
2) Sursele de incendiu
" sdinfeleagd mecanismul producerii incendiilor;
® i fie capabil si identifice sursele de incendiu;
*  sa cunoasca regulile de prevenire a incendiilor in locuinta.
3) Comportarea in caz de incendiu:
® sd poata face evaluarea reala a pericolului in cazul producerii unui incendiu;
®  sd stie cum se anunfa incendiul la numarul unic de urgentil 12;

® si identifice posibilitatile de salvare in cazul in care este surprins de un incendiu,
4) Stingerea incendiilor-

* siinfeleagd mecanismul stingerii focului;



sa stie sa foloseasca principalele substane stingatoare, mijloace utilizate in lupta
impotriva incendiilor.

5) Primul ajutor in caz de incendiu:

sd stie care sunt urmarile incendiilor asupra vietii sanataii;
sa poatd acorda primul ajutor in cazul arsurilor intoxicatiilor.

6) Reguli de prevenire a incendiilor in gospodirie

s stapaneasca regulile preventive la utilizarea mijloacelor de incalzire si de
pregatire a hranei. echipamentelor electrice, precum a altor surse posibile de
incendiu in gospodarie.

7) Protectia mediului inconjuritor impotriva incendiilor:

sa constientizeze consecingele incendiilor asupra mediului inconjuritor;
sd cunoasca principalele reguli preventive in drumetii si excursii.

.

8) Vreau si stiu despre profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situatii de
urgenta

sa-si completeze cunogtintele cu informatii relevante si autorizate referitoare la
profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situatii de urgenti;
sa recunoascd importanta sociali a activitatii de interventii in situatii de urgenta.

9) Ce stim despre dezastre si cunoasci nofiunea de dezastru?

sd identifice principalele tipuri de dezastre;
sd recunoasca principalele cauze de producere a acestora si formele de manifestare
a dezastrelor naturale a celor datorate activitifii umane.

10) Dezastrele din Roménia

s identifice, si localizeze principalele dezastre care afecteazi teritoriul national
comunitatea locald (inundatiile, fenomene meteo periculoase,ploi abundente,
viituri. tornade, cutremurele, accidentele tehnologice, aluneciri de teren, incendii,
munitii neexplodate).

11) Impactul dezastrelor asupra mediului:

s& descrie, sd analizeze modificirile suferite de mediul inconjurdtor ca urmare a
interventiei umane; .
sd aplice modalitatile de interventie de ocrotire a mediului ambiant.

12) Cum actiondm in caz de dezastru:

avertizarea alarmarea in caz de dezastru;

anuntarea adulfilor despre o situaie de urgenta;

folosirea apelului de urgenta 112; :

sd cunoascd sistemul de instiintare, avertizare alarmare a populatiei si sa actioneze
conform specificului acestuia;

sd cunoasca modul de utilizare al apelului de urgenta 112;

13) Cum actiondm in caz de dezastru - protejarea individuala si colectivi;

sa cunoasca si sa foloseascd mijloacele de protectie individuali;
s cunoascasi sd foloseasca mijloacele de protectie colectiva.

14) Cum actionam n caz de dezastru: adapostirea evacuarea:

sa identifice elementele de bazi privind organizarea si desfagurarea adipostirii si
evacudrii in diferite situatii de urgenta.

15) Cum actionam in caz de dezastru:

sd cunoasca sd acerde primul ajutor in diferite situatii de urgenti.

16) Cum aciionam in caz de dezastru: igiena individuali colectiva dupi dezastru

sd cunoasca necesitatea s utilizeze mijloacele de igiena individualasi colectiva.



17) Cum actionim in caz de dezastru: munitiile neexplodate:
" sacunoasca modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate.
18) Cum actiondm in caz de dezastru (inainte, pe timpul, dupa): inundatii, cutremur, aluneciri
de teren, poluari accidentale, atacuri teroriste:
*  sd cunoascd sé aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in parte;
® sd cunoasca s aplice regulile privind limitarea inlaturarea efectelor dezastrelor.
19) Obligatiile si drepturile cetatenilor in situatii de urgenta
® sd cunoascd obligafiile si drepturile ce decurg din reglementirile din’ domeniul
situatiilor de urgenta;
® sa-ii dezvolte stdpanirea de sine si spiritul de solidaritate in situatii de urgenta.
20) Planul local de actiune privind inundatiile si alunecarile de teren:
* sacunoasca si sd aplice regulile de comportament prevézute in Planul local de actiune.
21) Planul local de actiune privind protectia antichimica:
® s cunoasca si sa aplice regulile de comportament previzute in Planul local de actiune.
22) Planul local de actiune privind radioactivitatea:
" sd cunoasca,sa aplice regulile de comportament previzute-in Planul local de actiune.
23) Planul local de actiune privind substantele periculoase detinute de operatorii economici:
* sa cunoasca sd aplice regulile de comportament previzute in Planul local de actiune.
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